
第 54 回「みんなの食堂 赤い屋根」+子ども食堂 報告 

                2025/8/22（金曜日） 

                     みんなの食堂参加人員：75 名（大人 39 名。子供 36 名） 

                     食育スタッフ：7 名 

                     スタッフ：14 名 

                     学生ボランティア：4 名  

合計：100 名 

1．メニュー 

     チキン南蛮、サラダ、かぼちゃの煮物、ピーマン豚肉の炒め物、キュウリと昆布の浅漬け、 

フルーツゼリー、味噌汁、ごはん 

        

            

    「地域食育改善委員」「食品衛生責任者」によるおいしい食事作り  

       

   道志村社会福祉協議会様紹介、(有)柏木房夫商店様より頂いた鶏肉はチキン南蛮として、木徳神糧様 

から頂いたお米、米粉は一部をごはんとして、またチキン南蛮の下地として、渡辺孝子様より頂いた  

キュウリ、ピーマン、プチトマト、石田寿一様から頂いたじゃがいも、吉田食育改善委員会様より頂いた

カボチャ、ピーマン、しし唐等は、サラダ・煮物・味噌汁の材料として使用させていただきました。 

 

２，フードパントリー及びご寄付 

  道志村社会福祉協議会様紹介、(有)柏木房夫商店様より、鶏肉 50kg ご提供 

NPO 法人全国こども食堂支援センター・むすびえ様より木徳神糧提供「みんなのお米」50 ㎏ 

「米粉のたこ焼き粉」200g×10 袋、「米粉の唐揚げ粉」100g×10 袋ご提供 

  



 

     

道志村社会福祉協議会様紹介により、(有)柏木房夫商店様より鶏肉 50kg ご提供 

   

     

 NPO 法人全国こども食堂支援センター・むすびえ様より木徳神糧提供「みんなのお米」50 ㎏ 

「米粉のたこ焼き粉」200g×10 袋、「米粉の唐揚げ粉」100g×10 袋ご提供 

    

  南都留連合婦人会 渡邉孝子様より      石田寿一様よりじゃがいも 15kg ご提供 

   

吉田食育改善様よりカボチャ、ピーマン類   昭和医科大学様よりジャガイモ、ニンジンご提供 



昭和医科大学様より頂いたジャガイモ、人参はフードパントリーとして参加各御家庭に配布させていただ

きました。 

   

 

 

3.受付風景と子ども食堂を取材 

  

          いらっしゃ～い         吉田高等学校社会研究部２年、西村樹凛さん、 

                          赤池先生が「子ども食堂」の運営状況など取材 

 

 4.食事風景 

     

      友達同士で食べるとおいしいね！            食事の後はかき氷のサービス 

                                  “レモンかき氷ちょうだい”  

 



            

 5.コミュニケーション広場 

      

     

   

          食後の後は体育館でバドミントン・卓球・ボール投げ遊びを親子で！ 

          

            子供達やお母さんに、表千家 斎藤宗容師範による茶道体験を 

        



                             

 

      

      みんなでロビー前にて花火を             次回のお知らせ 

 

      

   昭和医科大学様よりのじゃがいも、ニンジンをお持ち帰りいただき次回のイベント内容を連絡 

 

  ・いつ来てもここの料理おいしいです。有難うございます。 

  ・かき氷２杯食べちゃった。メロンとブルーハワイ！ 

  ・子供がいつも楽しみにしています。 

 

 

 

        

 


